
Schulwald

Schulprojekt zur Sensibilisierung von Kindern 
im Umweltschutz durch Theorieunterricht und  
praktische Übungen



Über das Projekt

Einleitung

Das Thema Umweltschutz ist in den letzten Jahren auch in Togo immer bedeuten-
der geworden und stärker in das Bewusstsein der Menschen gerückt. Es existieren 
fast keine zusammenhängenden, dichten Wälder mehr und auch das Mikroklima in 
der Region verändert sich. Der Klimawandel verstärkt die negativen Folgen zudem. 

Daher ist es wichtig, das die heranwachsende Generation versteht, welche  
Bedeutung die Umwelt hat, welche Wechselwirkungen existieren und welchen  
Einfluss sie selbst haben. Durch das Schulprojekt sollen an möglichst vielen  
Schulen in der Projektregion Schulwälder und Gemüsegärten entstehen, damit die 
Kinder frühzeitig ein Bewusstsein für die Umwelt und deren Zusammenhänge  
entwickeln.



Vorbereitung Sensibilisierung 
& Theorie

Evaluierung 
& Integration

Praxis

Diese Phase beinhaltet 
alle Maßnahmen um das 
Projekt kennenzulernen, 
vorzustellen und vorbe-
reitende Tätigkeiten zur 
Durchführung der Idee.

In dieser Phase wird bei 
den Schulkindern und  
allen Beteiligten des  
Projektes ein Bewusstsein 
für die Zusammenhänge 
der Umwelt geschaffen.

Phase 4 des Schulwald-
projektes besteht in der  
Sicherstellung der  
weiteren und andauern-
den Pflege des Waldes als 
auch der Gemüsegärten 
auch nach dem Abschluss 
des Projektes hinaus.

Das Erlernen des richtigen 
Umgangs mit Pflanzen ist 
das Hauptthema im  
Praxisteil, der 3. Phase des 
Schulwaldprojektes.

Phase 1 Phase 2 Phase 4Phase 3

Inhalt

Die vier Projektphasen



Phase 1

Vorbereitung



Vorbereitung

Überblick

• Auffinden geeigneter und interessierter Schulen
• Detaillierte Projektvorstellung in den  

Partnerschulen
• Prüfung aller individuellen Rahmenbedingungen: 

 
Platz?  
Zeit?  
Wasser?  
Sonstige verfügbare Materialien? 

• Aufbauend auf den Ergebnissen wird der Lehrplan 
zeitlich abgestimmt.



Phase 2

Sensibilisierung 
& Theorie



Sensibilisierung & Theorie

Überblick

• Die Idee ist es, den Kindern die grundlegenden  
Zusammenhänge unserer und ihrer Umwelt  
aufzuzeigen

• Dazu gehört vor allem auch die nachhalte Nutzung 
von Ressourcen und die Folgen von Ausbeutung

• Sie sollen ein Bewusstsein für die Wichtigkeit der 
Natur zum Überleben gewinnen und Freude an ihr 
haben.



Sensibilisierung & Theorie

Inhalte

Definition und Rolle der Natur

• Wasserhaushalt

• Microklima

• Biodiversität

• Humusbildung

• Sauerstoff

• u.vm.

Inhalt 1
Entwicklung der Natur in den  
letzten Jahrzehnten

Inhalt 2

• Zustand früher vs. heute

• Welche Veränderungen gab es und  
welche  werden kommen?

• Wie sind diese einzuschätzen und 
wie kann man darauf reagieren?



Sensibilisierung & Theorie

Inhalte

Welche Rolle spielt der Mensch dabei?
Inhalt 4

Was sind die Ursachen für 
Veränderungen?

Inhalt 3

• Wird mit den Kindern erarbeitet
• Waldbrände

• Industrie

• Stadtentwicklung

• Müll / Plastik

• industrielle Landwirtschaft

• Nutzung von Pestiziden und Industriedüngern

• Treibhausgase

• Nicht-Reglementierung der natürlichen Ressourcen



Sensibilisierung & Theorie

Inhalte

Mögliche Lösungen
Inhalt 6

Was sind die Konsequenzen?
Inhalt 5

• Degradation

• Umweltverschmutzung (Luft / Wasser / Boden)

• Klimawandel

• Hungersnöte

• Kriege

• Landflucht

• Umweltschutz und Umweltbewusstsein

• Aufforstung

• Bewusste Nutzung der vorhandenen Ressourcen

• Anpassung an die Veränderungen



Sensibilisierung & Theorie

Inhalte

Wer braucht wen?
Inhalt 7

• Natur           Mensch



Phase 3

Praxis



Praxis

Überblick

In dieser Phase erlernen die Kinder den Um-
gang mit den Pflanzen, deren Aufzucht und 
Nutzen. Zusammen wird eine Baumschule er-
richtet, die anschließend für die Bepflanzung 
eines Schulwaldes dient. 
Zudem werden alternative Anbaumethoden  
gezeigt und ein Gemüsegarten angelegt.
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Praxis

Theorie
Samen: Qualität, wo man sie findet 
und wie man mit Ihnen umgeht

Herstellen eines SaatbeetesMaterialien für die Arbeit

AussaatErntezeit (Gemüse)

Bewässerung
Umpflanzen, vereinzeln  
der Jungpflanzen



Praxis

Baumschule

• Platz abstecken und vorbereiten
• Saatbeete und Baumschule anlegen
• Vereinzeln und Aussetzen der Jungpflanzen
• Bewässerung und Pflege
• Auspflanzen und Überwachen



Praxis

Gemüsegarten- 
Permakultur

• Platz abstecken und vorbereiten
• Vorbereiten der Beete, in Abhänigkeit der Gemü-

sesorten.
• Vereinzeln und Aussetzen der Jungpflanzen
• Pflege und Bewässerung, 2x täglich
• Erste Ernte (je nach Kultur) bereits nach 2-3 Mona-

ten
• Anlegen eines Kompostplatzes



Phase 4

Evaluierung  
& Integration



Evaluierung & Integration

Überblick

Um auch nach dem Projektende sicher- 
zustellen, dass sowohl der Schulwald als auch 
der Gemüsegarten weiter gepflegt werden, 
wird eine gemeinsame Evaluierung sowie die  
Integration des Projektes in den Schulbetrieb 
angestrebt.



 

Timeline Projektdauer 32 Wochen

1. Woche 

2. Woche 
 
3. Woche 
 
4. Woche 
 
5. Woche

6. Woche

Sensibilisierung (Thema: Was ist Natur, Umweltschutz, Mensch und Natur) 
 
Grundkenntnisse Samen / Pflanzenentwicklung

Grundkenntnisse Baumschule

Grundkenntnisse Gemüsegarten 
 
Praxis: Vorbereitung Saatbeete für Gemüsegarten 
 
Praxis: Vorbereitung Saatbeete für Baumschule



 

Timeline Projektdauer 32 Wochen

7. Woche 

8. Woche 
 
9. Woche 
 
10. Woche 
 
11. Woche

12. - 15. Woche

Praxis & Theorie: Nutzen & Anlegen eines Kompostes 
 
Praxis: Vereinzeln der jungen Pflanzen und umsetzen

Praxis & Theorie: Beurteilung der Baumschule und des Gemüsebeets

Praxis: Befüllen der Polybags 
 
Praxis: Vereinzeln und Pflanzen in die Polybags 
 
Praxis & Theorie: Beurteilung der Pflanzen und Ersetzen von schlechten 
Pflanzen



 

Timeline Projektdauer 32 Wochen

16. - 22. Woche 
 
 

 
23. - 32. Woche

Praxis & Theorie: 
• Beurteilung der Pflanzen 
• Nutzung von heimischen Bäumen und Nutzpflanzen
• Vorbereitung der Pflanzstellen 
 
Praxis & Theorie:
• Ausbringen der Pflanzen
• Betreuung
• Integration & Evaluierung


